Civil Beredskap

Simon Andersson
Beredskapsstrateg
2026
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Ungefarlig tidsplan

*19:00 — 19:45 Simon Andersson, Sollentuna Kommun
*19:45 — 20:00 Fika

«20:00 — 20:45 Rolf Borggren, BRF Edsbacka

«20:45 — 21:00 Fragor/ovrigt

Sollentuna



Grundlaggande
principer

* Ansvarsprincipen
* Likhetsprincipen
* Narhetsprincipen
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Kort Beredskap-
historia

 Sent 40-tal Ansvarsskifte
Civilt Forsvar

» 80-talet Raddningsverket
* 90-talet Sovjets fall

* (00-talet MSB

 Nu MCF
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Sveriges
beredskap idag

Vem bar ansvaret?
Regionen
Kommunen
Privatpersoner

/ dygn med egna
resurser
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* "Hur skall Du och de andra, som bo i Ditt hus, da géra? Skola ni lata
huset brinna ner darfor att ingen brandkar kommer? Naturligtvis icke.
Ni, som bo i huset, aro sjalvfallet narmast till att radda just det huset.
Och ni ingriper sékerligen.”

* "En av grunderna | den civila beredskapen ar att manniskor inte enbart
kan lita till att myndigheter och organisationer skall kunna klara de
svara situationer som kan uppsta i samband med kriser, beredskap
och ytterst krig."

Sollentuna



Kommunens
Beredskapsarbete

Raddningstjansten
Skola och Forskola
Vard och Omsorg
Vatten och El
Gator och vagar
Skyddsrum
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Sollentuna
Kommun

» Fordelaktig position

* Prioriterat omrade

* 14 dagar egna resurser
« "Stockholmskommun”
* Trygghetspunkter
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Trygghetspunkter

» "En forlangning av
hemberedskapen”

 Niva 1, enstaka timmar
* Niva 2, delar av dygnet
* Niva 3, dygnet runt
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Arena Satelliten
Rotebrohallen
» Edsberghallen
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Skyddsrum

« Ska iordningsstallas

Inom 48h
. Ag aren och | Falkberget
. . | = | 4 A Sjiskhus . \
nyttjanderattshavaren jollen - AR, -

* Vad har ni i erat omrade?
* Nya regler Juni 2026
« Skyddade utrymmen
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Paus, Fika?

Sollentuna



Rolf Borggren

BRF Edsbacka
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Maj 2025

BEREDSKAPSPLAN for Brf EDSBACKA 1

Syfte

Planen syftar till att skapa forutsattningar for beredskapshojande atgarder infor eller i
samband med kris eller, i yttersta fall, beredskapslage/krig. Planen har sin utgangspunkt i
Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (MSB) “gula skrift” Om krisen eller kriget
kommer. Syftet ar ocksa att utifrdn planen inventera behov av kompletterande materiel och
utrustning, samt hur vi fordelar ansvar och uppgifter med hansyn till det uppkomna laget.

Information/kommunikation

Information till vdra medlemmar kommer att vara avgorande i varje krisskede for att skapa
trygghet och engagemang. | planen forutsatts att Kvartersgarden blir det naturliga "navet”
for information och kommunikation. Fér intern kommunikation och samordning kommer
sarskild radioutrustning att utnyttjas.

Ansvar

Var och en har det grundlaggande ansvaret for sin person och narstaende. | detta ansvar
ingar att svara for motsvarande en veckas behov av fornédenheter. Styrelsen utser en
person att fungera som beredskapssamordnare, med ansvar fér ledning, samverkan,
information och skyddsrummens istandsattning. Ansvar fér enskilda skyddsrum, trapp-
uppgangar och sarskilda uppgifter framgar av separat forteckning (utformas med hansyn
till laget).

Kvartersgarden

Kvartersgarden kommer att fungera som central for information, ledning och métesplats,
med enkel form av servering mm. Funktionen sakerstalls med hjalp av reservelaggregat.
Skyddsrummen

Vi har tillgang till tre forberedda skyddsrum (C, D och E-garagen). | E-garaget maste forrad
(15 stycken) tdmmas och eventuellt demonteras. Nya forvaringsutrymmen kommer att
anvisas. Bilar flyttas till anvisade platser. Installation av reservelverk forbereds. Sarskild
arbetsstyrka genomfoér forstarkning av tak och montering av dorrar och ventilation. Skyltar
vid garageinfarterna anger var skyddsrummen ar beldgna. Vid behov ordnas vagvisning till
ingangar. Enkel méblering av skyddsrummen kan komma att ske. Reservbelysning forbered

Samverkan

Kontakt tas tidigt med Sollentuna kommun och raddningstjansten angaende tillforsel av
vatten och avfallshantering. Omsorgsfragor tas sarskilt upp med Hemtjansten och berérda.

Investeringar

Behov av investeringar klarlaggs och sammanstalls enligt sarskilt dokument. Styrelsen
faststéller erforderliga inkop.

Skedesindelad beredskapsplanering (se sidan 2) Planen faststdalls:

Johawn Nilten
Ordférande

Solle?tunq



Skeden

Reaktionsskedet
Konkreta bered-
3 | skapsatgarder
vidtas.

MSB forvarnar om
skyddsrum mm.

Omvirldslage

Tydliga hot riktas mot
Skandinavien/NATO.

Marin verksamhet runt Gotland.

Trupprorelser. Kaliningrad

forstarks. U-batar omgrupperas.

EU varnar for allvarlig konflikt.
Cyberstorningar.

MSB ger slutliga direktiv

for skyddsrumsatgéarder.

Regeringen kallar till
politiskt krismote.
Vi fullfoljer vara
forberedelser.

Reaktioner/atgarder

Detta gor vi

Test av utrustning.!)

Kompletterar utrustning och
iordningstéller Kvartersgarden.?
Vagvisning till skyddsrum.
Reservelverk kopplas in.?

Anm

U Ventilation, el och
belysning.
2) Moblering mm.

31 Till skyddsrum och
till Kvartersgarden.

Forberedelseskedet
Atgérder enligt var
2 | beredskapsplan pa-
borjas.

Terrorhot och sabotage
forekommer.
Provokationer vid vara granser.

Cyberattacker mot kénsliga mal.

Regeringen/MSB signalerar
skdrpta atgarder.

MSB ger anvisningar om
skyddsrumssakerhet.
Kommunen kallar till
informationsmote.

Vi informerar och drar
igang forberedelser
enligt var plan.

Skyddsrummen téms.
Forstdrkning av tak. Ventilation
och dorrar monteras.?!
Samverkan med kommun och
raddningstjanst.?

Forrad (15 st) i E-huset tdms.?
Ansvarsférdelning klar!®
Kvartersgarden forbereds.®

1) p-platser anvisas!
2} Externt arbetslag.

3] vatten och avfall.

%) Demontering?
3 Se mall!
®) Ledning och info.

Sollentuna
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Sammanfattning

Informera/kommunicera

Enkelhet

Tydliga ansvar

En ansvarig/skyddsrum
Arbetsgrupp

Samverka ("plagiera”)

Hetsa inte!

OBS! 48h = Akut lage

MSB "Gula skriften” + kommunen
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Fragor/ovrigt?

Sollentuna



Sollentunu
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