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HUSGRUNDENS ABC

Nu ar det dags att se 6ver husets grund — har det uppstatt nagra frostskador,
kommer det in fukt? Sa har gor du! rexrs foro: Tore Tosiasson

10 SAKER
ATT GORA

1. Kolla vaggar inomhus

Titta efter fargforandringar langst ner
pé vdggarna, det ar ett tecken pa fukt.
2. Anvénd nasan

| inredda kéllarutrymmen, lukta i
golvvinklar! Luktar det illa (unket)
kan det vara ett tecken pa fuktskador
i anslutande golv och végg.

3. Hall ventilerna 6ppna

i killarens yttervdggar. Eldas det i
skorsten sa ska sjélvdrag fungera.
4. Inspektera kallarvaggen
Sldpper putsen pa insidan, sa
tranger fukt in. Kontrollera drénering
samt stupror.

5. Se till draneringen
Fuktproblem kan bero pa att drane-
ringen inte fungerar. En rétt utford
drénering séakerstéller att vatten inte
rinner in i krypgrunden eller kéllaren.
6. Rensa stuproren

Rensa bort Ioven i stuprdrens rensgal-
ler, annars finns risk for att regnvatten
till slut skvétter ner yttervaggen.

7. Ingen rabatt har!

Undvik att plantera véxter intill grun-
den. Ndr man vattnar tillférs grunden
fukt, och planteringsjord binder fukt.
8. Se upp med sprickor
Sprickor i husgrunden ska tétas.
Vatten kan orsaka frostspréngning
och fuktskador. Sprickor i killargol-
vet gor att radongas kan ta sig in.
9. Undersok krypgrunden
Kryp in — luktar det obehagligt eller
inte? Stdda undan byggrester och
annat organiskt material.

10. Minst 20 cm grund

Helst ska det vara 20 cm mellan
mark och fasad. Regn stanker upp
och kan f& fasadens &ndtré att borja
ruttna (om det inte ar noga malat i
andarna).

HAR LAR DU DIG ATT SKOTA OM
DITT HUS — var nya serie Underhalls-
skolan innehaller oumbarliga tips for
alla villaagare! Du far sasongsaktuella
rad om allt fran att mala om fasad
och fonster till att skota om taket.

e vanliga typerna av husgrunder i
Sverige ar betongplatta pa mark,
kéllare och krypgrunder av olika
slag. Ingen av konstruktionerna ar
helt riskfri utan alla kan drabbas av problem
som fukt och mogel. Fuktskador kan bland
annat uppsta for att husgrunden &r isolerad
pa ett felaktigt sétt, for att bjorkrotter véaxt in
i dréneringsroren eller for att villadgaren har

inrett kdllaren. For 4ven om en husgrund ser
enkel ut sa krivs det ofta en hel vetenskap for
att allt ska bli ritt.

Nutidens grund isoleras smart

Dagens hus som byggs pé betongplattor ska i
princip inte drabbas av nagra problem i fram-
tiden. Idag isolerar byggarna plattorna under
betongen och stoppar pa sa vis fuktvandringen 1
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TORPARGRUND MED KATTGLUGG
En variant av krypgrund ar den
gamla torpargrunden, med sa
kallade kattgluggar.

OM FARGEN SLAPPER pa killar-
vaggen, ar det ett saket tecken pa
att fukt har trangt in. Da kan du
behdva atgarda husets dranering.

frén marken upp till trastommen. Har bara plat-
tan torkat ut — vilket tar olika lang tid beroende
pa faktorer som betongkvalitet och &rstid — ar
konstruktionen séker. Men fram till mitten av
8o-talet var det vanligt att husbyggarna istéllet
isolerade betonggolvet ovanifrén, beréttar
Stefan Edin, byggnadstekniker pa Villadgarnas
Riksforbund. Det har lett till ménga fuktskada-
de hus eftersom betongplattan har transporterat
upp fukten frin marken till trastommen.

Sommar = riskperiod fér krypgrund
Den traditionella krypgrunden ér alltid en
riskkonstruktion. Normalt fungerar den pa
foljande vis: under vintern haller torr vinter-
luft krypgrundsklimatet torrt samtidigt som
marken kyls ner. Problemet uppstér under
sommarhalvéret. Den varma och fuktiga luften

Lis mer pé: www.villaagaren.se: Krypgrund & torpargrund (www.villaagarna.se/pls/portal/
docs/1/726499.PDF). www.sp.se: lista pa olika skador samt atgarder (www.sp.se/sv/index/

services/moist/damage/Sidor/default.aspx)

strommar in i det nerkylda utrymmet genom
kattgluggarna och hgjer fukthalten. Det ar
mycket fukt i sommarluften — tdnk pa hur blot
grasmattan dr en tidig sommarmorgon.

— Den som har problem med sin krypgrund
kan till exempel installera en krypgrundsav-
fuktare eller isolera marken, gdrna med ett
tillskott av virme, typ Trygghetsvakten, sdger
Stefan Edin.

Varfor moglade inte de gamla torpen bort?

—Manga saker har fordndrats mellan torpens
torpargund och dagens traditionellt utelufts-
ventilerade krypgrunder, férdndringar som
gjort konstruktionen kénsligare. Forr stingde
torparna exempelvis till kattgluggarna vintertid
for att de inte skulle f& golvdrag samtidigt som
de inte hade négon isolering i golvbjilklaget att
tala om, utan virmen fran stuga och murstock
spred sig ner till grunden. Det gjorde att torpar-
grunden holl sig varmare dn dagens krypgrun-
der och risken for fuktskador var mindre, sdger
Thorbjorn Gustavsson, byggnadsingenjor pa SP
Sveriges Tekniska Forskningsinstitut.

Undvik att inreda kallaren

Kéllaren dr en utmérkt husgrund sé ldnge den
forblir killare. Men undvik i det langsta att
inreda den, menar Stefan Edin. Byggs ett ton-
arsrum i kéllaren dir man isolerar och gipsar
pa trireglar rdcker ofta inte ens den bésta av
draneringar. Thorbjorn Gustavsson konsta-
terar att med fuktokénsliga material som till
exempel klinker pé betonggolvet och med
en diffusionsoppen farg pa kéllarviggarna sa
undviks oftast fuktproblemen. ¢

KRYPGRUND

Faror: Krypgrund &r en riskkonstruktion.

"ventilera” bort fukt under huset.

Atgarda skador direkt.

krypgrunden.

bytas ut.

Sommarluften tillfor ibland fukt istallet for att

Underhall: Plocka bort allt organiskt material
i krypgrunden. Anvénd inte utrymmet for att
forvara dverblivet material frén altanbygget.

Varningssignal: Anvédnd nésan. Lukta i golv-
vinklar inomhus och i krypgrunden. Luktar det
elakt eller mégel kan det bero pa fuktskador i

Atgarder: Far avgoras fran fall till fall. Men har
det gatt riktigt langt racker det inte med att ta
bort det som &r synligt skadat. Porésa material
som isolering och golvspanskiva kan behdva

PLATTA PA MARK

Faror: Dagens betongplatta pa mark med
grundléggningssatt. En fara dr dock om man

torkat ut. Fran 60-talet fram till mitten av

upp markfukten som sedan férs in i byggnads-
konstruktionen — om inte dréneringen haller
omradet torrt. Fukt i form av vattenanga (dif-
fusion) fran fuktig jordluft férvérrar ytterligare
problemet.

Varningssignal: Elak lukt, svampiga goly,
fargforandringar pa nedre delen av viggarna
inomhus och plastmattor som bubblar sig.
Underhall/atgarder: Se till att dréneringen

underliggande isolering ar generellt sett ett bra
har for brattom och reser huset innan betongen

80-talet gots manga felkonstruerade plattor pa
mark. Dessa suger med hjélp av kapilldrkrafterna

TYPER - VILKEN GRUND HAR DITT HUS?

fungerar och att regnvattnet leds bort i
dagvattenrdren. For att forhindra elak lukt
laggs som regel ocksa undertrycksventilerade
golvkonstruktioner in.

KALLARE

Faror: Huségaren vill utnyttja kéllarutrymmet
och bygger en gillestuga. Risken ar stor att fuk-
ten med tiden ndr konstruktionen via kéllargolv
och kéllarvagg.

Varningssignal: Farg och puts sldpper fran
innervédggen och det luktar elakt.
Underhall/atgarder: Undvik att bygga sociala
utrymmen i kdllaren. Om man &nda gor det ska
kallarvaggen och kéllargolvet vara isolerade fran
utsidan och inomhusytorna ska inte beklds med
fuktkdnsliga material.

I NASTA NUMMER: Dags att mala om fasaden - allt du behover veta!
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